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TAUCHSPORT

Der Weg zu einer erfolgreichen Tauchkarriere verlangt Engagement und einen nicht unbetrachtlichen
Einsatz an Zeit. Die richtige Vorbereitung reduziert deine Belastung wahrend des IDC’s und erlaubt es
Dir, die im Kurs vermittelten Informationen besser aufzunehmen und anzuwenden.

Um das Maximum aus unserem Programm mitzunehmen solltest du schon heute mit der Vorbereitung
fur den IDC beginnen.

1. Uberprife ob du alle Voraussetzungen erfiillst um am IDC teilzunehmen.
e Mitglied bei PADI als brevetierter PADI Divemaster, PADI Asistant Instructor oder als
Instructor im Lehrstatus einer anderen Tauchausbildungsorganisation
e Mindestalter 18 Jahre
e Tauchsportarztliches Attests, nicht alter als 12 Monate

e Nachweis Uber Erste Hilfe und Herz-Lungen-Wiederbelebung innerhalb der letzten 24 Monate.
Sollte Deine Zertifikation &lter sein, musst Du einen Auffrischungskurs machen. Wir kdnnen
Dir das in Form des EFR (Emergency First Aid) Kurses im Rahmen des IDC’s anbieten.

e Brevetierter Taucher seit mindestens 6 Monaten, mindestens 60 Tauchgange im Logbuch
(IDC Voraussetzung)

e Brevetierter Taucher seit mindestens 6 Monaten, mindestens 100 Tauchgange im Logbuch
(IE Voraussetzung)

2. Uberpriife ob du ALLE Zertifizierungs-Nachweise vom OWD bis zum DM/Al hast. (bzw. die
Nachweise aller Aquivalenz Brevetierungen anderer Ausbildungsorganisationen)
Falls du etwas vermissen solltest, kontaktiere uns schnellst méglich, damit wir die Zertifizierung
durch PADI bestétigen lassen kénnen.

3. Uberpriife ob du alle benétigten PADI Unterlagen hast:
Alle notwendigen Unterlagen sind in der Materialliste aufgeftihrt.

Sollten Dir Unterlagen fehlen, fiille bitte die Materialliste entsprechend aus und sende uns diese
mit Deiner IDC Anmeldung zu.

Bitte die fehlenden Unterlagen rechtzeitig anfordern da Du die Materialien schon zur Vorbereitung
deines IDC'’s brauchst.
4. Vervollstandige die Wiederholungsfragen aus deinem Instructor Candidate Workbook.

Dies ist Eingangsvoraussetzung fir die Teilnahme am IDC !

Der IDC startet mit dem Selbststudium. Die 16 im Instructor Candidate Workbook enthaltenen
Studienanleitungen mit Wiederholungsfragen missen vor Beginn des Kurses durchgearbeitet und
beantwortet werden.

5. Arbeite dein PADI Arbeitsbuch Tauchtheorie (Diving Knowledge Workbook) noch einmal
durch.

Das ist mit Abstand die beste Vorbereitung fur den erfolgreichen Abschluss des Tauchtheorietests
wéahrend des IE’s.
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6. Praktiziere den Gebrauch des Wheels und der RDP Tabelle.

Die meisten IDC Teilnehmer sind gut im Gebrauch beider, tun sich aber schwer bei der Planung
von Wiederholungstauchgéngen, Multileveltauchgangen und im Finden der
Mindestoberflachenpause.

7. Tauchfertigkeiten

e Du kannst alle Fertigkeiten mit der richtigen Bleimenge demonstrieren. Das bedeutet — mit
einem leeren Jacket und einem normalen Atemzug, sinkst Du bis zur Augenhdhe ein und Du
sinkst nur langsam ab, wenn Du vdllig ausatmest.

e Du kannst bewegungslos mitten im Wasser, fir mindestens 60 Sekunden, schweben.

e Du kannst den kontrollierten schwimmenden Notaufstieg in einer geraden Diagonale mit der
richtigen Geschwindigkeit durchfiihren (nicht weniger als 30 Sekunden fur 9 Meter).

e Du kannst in allen 20 Fertigkeiten des PADI Skill Circuit eine Durchschnittsnote von 4
erreichen. Die Bewertungskriterien sind im DM (DiveMaster) und IM (Instructor Manual)
beschrieben.

Wenn nicht — tibe es.
Anleitung, um dieses Niveau zu ereichen bhieten wir im IDC PREP an.

8. Rescue

e Du kannst die Rescue Ubung N° 7 aus dem PADI Rescue Diver Kurs auf
Demonstrationsniveau durchfiihren — mit langsamen und klaren Bewegungen und
eindeutigem, festgelegten Ablauf und bleibst dabei im 5 Sekunden Takt zum Beatmen.

e Du kannst alle Beatmungstechniken (Mund-zu-Mund, Taschenmaske...) von der Ubung N° 7,
auch in Konditionen wie Stromung/Wellen und Opfern mit verschiedener Ausriistung,
durchflihren.

Wenn nicht — iibe es.

Anleitung, um dieses Niveau zu ereichen bieten wir im IDC PREP an. Die Kriterien der Ubung
findest Du im PADI Instructor Manual.

9. Schnorcheln / Suchen & Bergen :

e Du kannst 800 Meter ohne Unterbrechung schnorcheln ohne den Kopf aus dem Wasser zu
nehmen.

e Du bist in der Lage ein Objekt an einen Hebesack mit folgenden Knoten > Palstek, Schotstek,
2 halbe Schlage < zu befestigen und das Objekt mit Hilfe des Hebesackes U/W neutral zu
tarieren. Auch das setzen einer Boje bereitet keine Probleme.

Wenn nicht — tGibe es

10. Uberprife ob deine personliche Tauchausriistung komplett und funktionstiichtig ist.

Und bei der Zusammenstellung der Ausriistung gilt, weniger ist mehr. D.h. keine Wing Jackets,
keine Doppeltanks, keine 2 Abgéange... Eine Taschenmaske sowie U/W Schreibtafeln gehdren zur
Ausrustung und durfen nicht fehlen.


http://www.diveworld.net/seiten/prep1.htm
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Prasentationen (vorausgesetzt Du bist bereits Assistant Instructor (Al)

e Du weildt, wie Du mindestens eine 3.5 in einer Theorieprasentation erreichen kannst,
basierend auf den Vortragsausarbeitungen im PADI IM und den Bewertungskriterien.

e Du weil3t, wie Du das PADI Instructor Manual (IM) benlitzen musst fur Deine Einleitung,
Hauptteil und die Zusammenfassung in einer Theorieprasentation.

e Du kennst, den Unterschied zwischen einer Lernhilfe und nur einem "Mitbringsel" und weisst
wie Du Deine Schiler direkt in die Prasentationen einbeziehen kannst.

e Du kannst, entscheiden ob ein Schiler die Leistungsanforderung erfllt hat oder nicht, in
Ubereinstimmung mit dem PADI Instructor Manual, wenn Du eine Lektion im Schwimmbad
abhaltst, oder was Du entsprechend zu tun hast.

e Du weilt, wie Du ein Briefing und Debriefing in Ubereinstimmung mit den PADI
Bewertungskriterien fir Schwimmbad und Freiwasser abhalten musst.

e Du weisst, wie Du eine Schwimmbad oder Freiwasserprasentation durchfiihren musst, in
Ubereinstimmung mit den PADI Bewertungskriterien.

Falls Du Feedback beim Uben der Skills brauchst bzw. checken mdchtest wie dein Stand ist,
kannst Du dich gerne mit einen unserer Staffs (nach Terminvereinbarung) im Divers treffen. Der
Staff wird dann deine Skills bewerten.

Du erhaltst auch eine Anleitung, um Skills in Demo Qualitat zu erreichen, im Rahmen des ID
PREP.

Standards und Verfahren

Fur den erfolgreichen Abschluss der Prifung Gber PADI's Standard und Verfahren
wahrend des |E bereite Dich wie folgt vor.

In Vorbereitung dazu studiere im PADI Instructor Manual die Allgemeinen Standards.
Du solltest im Umgang mit den Allgemeinen Standars im Instructor Manual fit sein.

D.h. Du hast einen Uberblick und findest schnell die Kapitel & Abschnitte um Fragen zu
beantworten wie z.B. > Das maximale Verhéltnis Tauchschuler zu Tauchlehrer betragt im PADI
Divemaster Kurs fur Aktivitdten im Schwimmbad (bzw. begrenzten Freiwasser) und im Freiwasser
6 Kandidaten pro Instructor (6:1) Richtig oder Falsch ?

Fragen dieser Art beinhaltet der 1. Teil des Standard & Verfahren Test, um diese Fragen zu
beantworten darfst Du das IM beniitzen.

Der zweite Teil des Tests befasst sich mit der Philosophie von PADI und sollte ohne Manual
beantwortet werden. Nach Abschluss des Selbststudiums solltest Du in der Lage sein, diese
Fragen zu beantworten. In Vorbereitung dazu dienen die 16 Selbststudienaufgaben mit den
Wiederholungsfragen und Leseauftragen.

Solltest Du in einem Teil bzw. Abschnitt beim Selbststudium Schwierigkeiten haben, kénnen wir
diese Teile unter Anleitung im ID PREP Kurs erledigen.

Uberpriife, ob Du die Struktur des PADI Instructor Manuals verstehst und Du auf jede Frage,
Unterrichtsplan oder Leistungsanforderung in einer angemessenen Zeit finden kannst (maximal 2
Minuten).

Solltest Du Schwierigkeiten haben mit dem PADI Instructor Manual zu arbeiten, dies ist Teil des
ID PREP.

Das Programm des 2-tagigen ID PREP (Vorbereitungskurs) beinhaltet einen Test in PADI's
Standard und Verfahren.
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13. Tauchtheorie

e Wiederhole die Ausarbeitungen fir die Tauchtheorie im Divemaster Course Instructor Guide in
Deinem PADI Instructor Manual (nur Physik, Physiologie, RDP, Ausristung, Tauchfertigkeiten
und Umgebung).

Solltest Du Informationen entdecken, die Du nicht kennst, dann erwége den ID PREP zu
machen.

e Mache den Divemaster-Test auf den o. a. Teilbereichen. Du solltest in jedem der Bereiche
mindestens 75% erreichen.
Solltest Du nur in 1 oder 2 Bereichen Schwierigkeiten haben, sollte der ID PREP ausreichend
Zeit & Wiederholungen bieten.

Solltest DU in 3 oder mehr Bereichen Schwierigkeiten haben, dann solltest Du das Selbststudium mit
den PADI Materialien und der Teilnahme am ID PREP verbinden.

Wenn Du mit dem oben aufgefiihrten in allen Bereichen keine Probleme hast und Du alles im
Gedéachtnis was Du in den vorangegangenen Kursen und dem IDC Selbststudium gelernt hast, dann
kannst Du die kiirzere Version, welche Dir zur Verfiigung steht, fiir die Zertifikation wahlen.

Du kannst nattrlich Dich fiir das Selbststudium und individuelle Vorbereitung entscheiden, aber in den
meisten Fallen ist Vorbereitung unter Anleitung um einiges effizienter. In diesem Fall — wahle nicht das
kurzeste Programm fiir Deine Zertifikation aus, sondern entscheide Dich fir ein Programm in welchem
auch die Vorbereitung, die Du benétigst, enthalten ist.

Der ID Teil 2 (OWSI) des IDC’s lasst keine Zeit fur Wiederholungen oder die Entwicklung der
grundlegenden Fertigkeiten. Beginne dieses Programm nicht bevor Du alle oben angegebenen
Aspekte erfillen kannst.

Du wirst sehen, dass der ID PREP ein Programm ist, in welchem wir uns die meiste Zeit auf
Wiederholung von Wissen und Fertigkeiten konzentrieren. Du kannst dieses Programm in
Kombination mit Deinem IDC machen, oder Du kannst es als individuelles Programm machen und
dann zu einem spateren Zeitpunkt den IDC.

Wir wiinschen Dir viel Spass beim tben und viel Erfolg !

PADI Course Director
Manfred €pple inkl. Staff

Also nicht vergessen und bitte mitbringen !

Kopie arztliches Attest

Kopie Erste Hilfe falls nicht PADI

Kopien aller Nicht-PADI-Brevets (Vorder & Rickseite)
Kopie letzte Logbuchseite

2 Passbilder

Alle Materialien

&

Gute Laune



